
1 

 

國立體育大學105學年度研究所碩士班入學考試試題 

科目: 運動教育學(體育研究所 運動教育組)（本試題共 1 頁） 

   ※注意：１.答案一律寫在答案卷上，否則不予計分 

２.請核對試卷、准考證號碼與座位號碼三者是否相符。 

３.試卷『彌封處』不得汚損、破壞。 

４.行動電話或呼叫器等通訊器材不得隨身攜帶，並且關機。 

 
申論題  每題 50 分 

一、 教育部近期在訂定「十二年國民基本教育健康與體育領域課程綱要」，

請論述健康與體育領域課程綱要中，未來發展的課程目標之核心重點

為何?學校教育要如何推動，才能落實健康與體育領域課程目標之達成?

（50 分） 

 

二、 目前「學校體育」發展之問題為何?如何能夠有效解決? （50 分） 

 

三、 試述合作學習的意涵？在體育課程實施上，有何教育上的意義價值?以

游泳教材為例，如何以合作學習方式實施在教學活動中? （50 分） 

 

四、 請論述下列運動教育學之名詞意涵：（50 分 每小題 10 分） 

 
(一)Personal and social responsibility model(責任模式) 

(二) The skill theme approach to physical education(技能取向) 

(三) fitness education model(體適能教育模式) 

(四)Teaching games for understanding (理解式球類教學) 

(五)sport education model(運動教育模式) 


