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國立體育大學 104 學年度學士班轉學考試試題 

適應體育概論                              （本試題共1頁） 

※注意：１答案一律寫在答案卷上，否則不予計分。 

２請核對試卷、准考證號碼與座位號碼三者是否相符。 

３試卷『彌封處』不得汚損、破壞。 

４行動電話或呼叫器等通訊器材不得隨身攜帶，並且關機。 

 

申論題，共 3題，共計 100分 

一、 何謂適應體育(adapted physical education)？試比較其與一般體

育的異同何在？(30分) 

二、 請依照您自己的瞭解，說明臺灣學校適應體育實施的現況為

何？而您對我國適應體育將來的發展，有何期許？(30分) 

三、 我國特殊教育法中，總共有哪幾類的障礙類別學生？請以智能

障礙、注意力缺陷過動症與視覺障礙三種類型為例，分別說明

這些學生的障礙特性，以及體育運動可以帶給他們什麼樣的益

處？(40分) 

 


