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改造自己，擁抱女人

  事實上，在女性書寫已越來越普遍的今日，我們擁有了重新閱讀女人的機會，許多勇敢面對自己，試圖衝破桎梏的女性作家在我寫作的過程中，給了我最大的鼓勵。了解女人愈深，愈加感受到女人的書寫絕不是一件容易的事。在溫良柔順的教養下，要女人開口說出自己，其困難的程度，沒有做過女人的人恐怕是很難體會的。以我來說，即使是看似微不足道的細瑣，每每遇到必需寫自己、寫身邊親友的時候，還是常常猶豫再三，不敢輕易造次，妥協的做法是用筆名發表。而今，能藉出書的機會，讓她們如實現身，對我當然深具意義。我相信，生命是流動的，將一個階段的自己好好做一番整理，是為了期勉自己今後更加勇敢地寫下去，寫出自己深刻活過的女性經驗。 
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