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國立體育大學 102 學年度學士班轉學考考試試題 

休閒與運動個案分析              (本試題共 1頁) 
※注意：１答案一律寫在答案卷上，否則不予計分。 

２請核對試卷、准考證號碼與座位號碼三者是否相符。 

３試卷『彌封處』不得汚損、破壞。 

４行動電話或呼叫器等通訊器材不得隨身攜帶，並且關機。 

(總計 100分)  

 

一. 您覺得臺灣最具發展性的休閒產業類型是哪幾類？並請列舉出各類具代表性之個

案及原因。（60 分） 

 

 

二. 為因應人口老化時代來臨，行政院決定規劃六項新興銀髮族產業，包括老人理財

投資、老人智慧住宅、老人休閒旅遊及遠距醫療等，休閒活動不但可以讓銀髮族

生活更滿意、更幸福外，也可以藉由休閒活動來培養、陶冶銀髮族的生活。若您

是為一位專業運動休閒中心規劃者，您會如何規劃適合銀髮族之運動休閒中心？

重要的規劃要素為何？（40 分） 

 


