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國立臺灣體育大學(桃園)九十七學年度研究所碩士班入學考試試題 

  休閒遊憩概論                                        (本試題共一頁) 
 

※注意：1答案一律寫在答案卷上，否則不予計分。 

2請核對試卷、准考證號碼與座位號碼三者是否相符。 

3試卷『彌封處』不得汚損、破壞。 

4行動電話或呼叫器等通訊器材不得隨身攜帶，並且關機。 

 

本科總分 100 分 

中文或英文答題均可 

一、請解釋下列專有名詞並舉例說明：（25 分） 

(一)認真休閒 （Serious leisure）(5 分) 

(二)戶外遊憩 （Outdoor recreation）(5 分) 

(三)遊戲 （Play）(5 分) 

(四)流暢經驗 （Flow）(5 分) 

(五)生態旅遊 （Ecotourism）(5 分) 

二、無限商機？請探討政府計劃開放大陸人民來台觀光對休閒產業之

效應以及應如何規劃以面對此新市場。（25 分） 

三、請說明休閒與生命週期的關係，並就某單一時期探討其休閒需求

與形態。（25 分） 

四、請就你的觀點預測未來十年的變化對休閒行為的影響。請以優質

休閒與休閒阻礙的角度來探討。（25 分） 

 


