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國立體育大學102學年度研究所碩士班入學考試試題 

系所：休閒產業經營學系碩士班 

科目：休閒遊憩概論                 （本試題共2頁） 
※注意：１答案一律寫在答案卷上，否則不予計分 

２請核對試卷、准考證號碼與座位號碼三者是否相符。 

３試卷『彌封處』不得汚損、破壞。 

４行動電話或呼叫器等通訊器材不得隨身攜帶，並且關機。 

 

(總計100分) 

 

1. 名詞定義（20分） 

(1) 休閒(Leisure)  

(2) 體驗教育（Experiential Education）  

 

2. 請問休閒產業之範疇為何？您覺得臺灣最具發展性的類型是哪幾類？您會選

擇投入哪一類？為什麼？（20分） 

 

3. 因應全球金融風暴造成科技產業出口萎縮，電資光通產業人力有閒置情形。因

此行政院提出推動六大新興產業發展，創造下一波產業契機。六大新興產業發

展的主要旗艦計畫包括生技起飛、觀光拔尖、綠色能源、醫療照護、精緻農業

與文化創意，請問其中哪幾個計畫與休閒產業有關？請論述計畫內容之相關性

以及發展性。（30分） 
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4. 聯合國曾在 2002年提出全球性的高齡化行動國際策略，呼籲每個國家都應優

先考量老年政策，並建議三項優先行動方向：高齡化世界的發展(development 

for an ageing world)、強化進入老年期的健康與幸福(advancing health and 

well-being into old age)、友善與支持的環境(ensuring enabling and 

supportive environments)，可作為達到成功適應老年世界政策的指引。臺灣

至 2026年每五人中就有一位高齡者，而休閒遊憩為提升生活品質之重要因素

之一，請根據聯合國這三項行動方向分析臺灣當前老年人休閒遊憩面臨的相關

議題，並具體為臺灣老年人休閒政策做出具體建議。（30分） 


