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國立體育大學九十九學年度體育研究所博士班入學考試試題 
運動心理組 
運動心理學相關領域專業學科                  （本試題共 4 頁） 
※注意：１答案一律寫在答案卷上，否則不予計分 

２請核對試卷、准考證號碼與座位號碼三者是否相符。 
３試卷『彌封處』不得汚損、破壞。 
４行動電話或呼叫器等通訊器材不得隨身攜帶，並且關機。 

【本試題總計 100 分】 
[申論題]每題 25 分，共計 50 分。 

一、運動情境、教練行為、運動員對教練行為的解讀，及運動員對教練評價反

應關係是錯綜複雜的，試以社會－認知理論觀點 (social cognitive 
perspective) 分析教練與選手行為的關係。 

二、觀眾的出現到底是對運動表現有正面影響？還是有負面的影響？試以相關

的理論和實證研究分析之，並且提出一些幫助運動員因應在觀眾面前表現

的策略。 

 
[論文評鑑]請閱讀附件論文，並回答下列問題，每題 10 分，共計 50

分。 
【附件：Aina Chalabaev, Philippe Sarrazin, Paul Fontayne (2009). Stereotype endorsement 

and perceived ability as mediators of the girls’gender orientation-soccer 
performance relationship. Psychology of Sport and Exercise 10(2009)297-299】 

一、本篇論文的原理是什麼？作者為什麼要進行本研究？  

二、本研究目的是什麼？請臚列出來。 

三、本研究的設計如何做？用什麼方法驗證研究假設？ 

四、本研究結果為何？論文那一部份說明研究假設有無受到支持？ 

五、本研究最主要的意義為何？試以學理來說明？ 


