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國立臺灣體育大學九十八學年度研究所碩士在職專班入學考試試題 

所別：體育推廣學系碩士班 
科目：體育概論                 （本試題共 1頁） 

※注意：１ 答案一律寫在答案卷上，否則不予計分。 
２ 請核對試卷、准考證號碼與座位號碼三者是否相符。 
３ 試卷『彌封處』不得汚損、破壞。 
４ 行動電話或呼叫器等通訊器材不得隨身攜帶，並且關機。 
 

（本試題總計 100 分） 

一、 試分析我國休閒運動未來十年之發展趨勢，並提出策略性建議，
以作為政府相關單位施政之參考。（25 分） 

二、 試說明籌辦運動賽會時，應考量哪些重要因素？（25 分） 

三、 試說明健康體適能對高齡者之重要性？在擬定高齡者健康體適
能運動計畫時應考慮哪些因素？（25 分） 

四、 試說明如何有效地實施幼兒運動遊戲教學。（25 分） 
 

 


