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國立體育學院九十六學年度研究所博士班入學考試試題 

體育運動論文評論(運動生理學領域)       （本試題共 1頁） 

※注意：1答案一律寫在答案卷上，否則不予計分。 

2 請核對試卷、准考證號碼與座位號碼三者是否相符。 

3 試卷『彌封處』不得汚損、破壞。 

4 行動電話或呼叫器等通訊器材不得隨身攜帶，並且關機。 

5 作答方式以一律以中文且橫寫。 

請詳細閱讀所附之論文後，作答下列各問題。 

(附件內容：Wilkinson SB, Tarnopolsky MA, Grant EJ, Correia CE, Phillips SM. (2006). Hypertrophy 

with unilateral resistance exercise occurs without increases in endogenous anabolic hormone 

concentration. European Journal of Applied Physiology...) 

1. 請詳述本論文的實驗方法及步驟。（30 分） 

2. 請詳述本論文的結果及討論。（40 分） 

3. 評論本論文之優缺點為何？（15 分） 

4. 評論本論文之前言所含內容是否符合研究法所規範？（15 分） 

 


